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Рациональное питание является одним из основных факторов, ответственных за
сохранение и здоровье человека. Для детей школьного возраста это имеет особое
значение в связи с особенностями роста и развития в этот период, а также с
интенсивной учебной нагрузкой. По данным мониторинга организации питания
школьников и результатам контрольно-надзорных мероприятий в январе нынешнего
года, горячим питанием охвачено 28350 (95,3%) учащихся республики. Из них получают
льготное питание 15310 (54%). При этом самый низкий охват питанием отмечен в
Улаганском районе - 79,1%.

  

Управлением Роспотребнадзора проведено 13 контрольно-надзорных мероприятий по
вопросу организации питания детей в школах и ДДУ. Выявлено 64 нарушения.
Привлечены к административной ответственности 7 должностных лиц.

  

Хотя охват детей питанием в школах достаточно высок, его полноценность и качество
по-прежнему не на должном уровне. В январе при организации питания учащихся
республики не выдано 20% молока от нормы, творога - 34,3%, кисломолочных - 31,7%,
фруктов - 30%, соков - 27,1%. Напротив, углеводсодержащих продуктов, таких как:
крупы, макаронные изделия, хлеб, получено детьми больше норм. Не выполнены в
январе нормы по натуральным продуктам в Шебалинском, Кош-Агачском,
Усть-Коксинском, Улаганском районах. В рационе детей не было творога и
кисломолочных продуктов в Усть-Коксинском районе. Не получали творог школьники
Улаганского района.

  

Несмотря на инициативу Главы региона, заседания штабов по вопросам питания в
январе не проведены в Чойском, Усть-Канском, Онгудайском и Улаганском районах. На
видеоконференции, проведенной на минувшей неделе Главным санитарным врачом
республики, внимание заместителей глав муниципалитетов было в очередной раз
заострено на данной проблеме.
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