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25 сентября 2011г. в Республике Алтай, как и во всей России, прошла грандиозная
спортивная акция Всероссийский День бега «Кросс нации – 2011». На стадионе
районного центра Шебалинского муниципального образования Республики Алтай
собрались для участия в забеге около 2,5 тысяч жителей региона.

  

Всероссийский день бега – это не только самый массовый забег, но и социально
значимое событие в жизни страны. Это привлечение к занятиям физической культурой
россиян, и особенно молодежи; пропаганда здорового образа жизни.

  

Являясь активными инициаторами и  пропагандистами  здорового образа жизни,
сотрудники Санитарной службы не могли не принять участие в этом мероприятии. 
Десять спортсменов службы Роспотребнадзора вышли на беговую дорожку, и личным
примером доказали свою приверженность к спорту и  занятиям физкультурой.

  

Несомненно, все участники акции не только смогли продемонстрировать свою хорошую
физическую подготовку, но и получили массу положительных эмоций. Ведь быть
здоровым и быстрым  это  действительно здорово!
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