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В конце ноября в Республике Алтай зарегистрирован случай острого вирусного гепатита
В у подростка.

  

При проведении эпидемиологического расследования было установлено, что больной М.
в феврале 2010 г. в общежитии для учащихся в антисанитарных условиях делал наколку
швейной нестерильной иглой на кисти руки, летом на каникулах самостоятельно удалял
татуировку, после чего рана воспалилась. В лечебное учреждение молодой человек не
обращался, лечился самостоятельно.

  

У юноши диагностировали особо тяжелый вариант гепатита В острейшего течения.

  

Вирусные гепатиты бывают разные. Называют их буквами латинского алфавита  А, В, С,
Д, Е.  Это вирусные заболевания, которые поражают печень и часто сопровождаются
желтухой.

  

Какие они имеют последствия? Самые неприятные! Особенно опасны гепатиты  В и С.

  

В хронической форме они приводят к циррозу и раку печени, в результате чего печень
перестает работать и человек погибает.

  

Вирус гепатита В очень заразен и способен длительное время сохраняться во внешней
среде. Заражение возможно даже при незначительном повреждении целостности кожи
и слизистых.
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В ничтожных, но достаточных для заражения гепатитом В количествах кровь может
оставаться на бритвах, маникюрных ножницах, зубных щетках и прочих предметах.

  

Для того, чтобы не заразиться вирусным гепатитом В и С, нельзя использовать
нестерильные иглы и медицинские инструменты, тем более подручный материал для
нанесения тату, пирсинга, при прокалывании мочек ушей в домашних условиях, одним
инструментом у нескольких человек.

  

Лучше всего обратитесь в медицинское учреждение (поликлинику, больницу,
здравпункт, косметический кабинет) по месту жительства, где манипуляцию проведут в
стерильных безопасных условиях.

  

Сохранив свое здоровье, вы сохраните радость жизни!
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