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За 13  неделю года (с 24.03. по 30.03.2013г)  в регионе уровень заболеваемости
респираторными инфекциями ниже эпидемического порога  на 55,1 %.    Наиболее
высокая заболеваемость на прошедшей неделе отмечена  среди детей в возрасте с 3 до
6 лет.  Госпитализировано 46 человек, из них 31 ребенок до 14 лет.

  

В рамках  мониторинга за циркуляцией вирусов гриппа и других респираторных вирусов
на прошедшей неделе  из числа 26  обследованных лабораторно выделен вирус гриппа
А(H1N1) у 2 больных.

  

За прошедшую неделю зарегистрировано 37 случаев заболеваний внебольничными
пневмониями, что является следствием самолечения граждан. Все больные
госпитализированы.

  

Вакцинация почти трети населения Республики Алтай, а также ранняя теплая весна
позволили в текущем году избежать эпидемии гриппа и ОРВИ в регионе. За весь
эпидемиологический период заболеваемость не приблизилась к эпидпорогу, была ниже
его на 50%.

  

Несмотря на значительное потепление специалисты Роспотребнадзора призывают
население  помнить о профилактике и беречь свое здоровье.

  

Родителям при заболевании ребенка, даже в легкой форме, не следует отправлять его
в детский сад или школу. Это опасно не только для заболевшего, который может
получить осложнение при несоблюдении постельного режима, но и для других детей,
контактирующих с больным.

  

Больным лицам необходимо строго соблюдать правила респираторного этикета
(сохранять дистанцию, закрывать рот при кашле и чихании разовыми салфетками или
носовым платком, использовать одноразовые маски для себя и своих близких).
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Напоминаем жителям региона об опасности самолечения, особенно детей и лиц
пожилого возраста. Старайтесь избегать переутомления и стрессовых ситуаций. Будьте
здоровы!
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