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Каждый год 7 апреля по инициативе Всемирной организации здравоохранения
отмечается Всемирный День здоровья, который  посвящается глобальным проблемам,
стоящим перед мировым здравоохранением. Тема Всемирного дня Здоровья 2014 –
«Профилактика трансмиссивных заболеваний», под девизом: «Маленький укус –
источник большой опасности». Цель мероприятий -   улучшить защиту от трансмиссивных
болезней, переносчиками которых являются комары, клещи, клопы, пресноводные
моллюски. Цель проведения информационной кампании – повышение
информированности населения о мерах профилактики трансмиссивных инфекционных
болезней.

  

В настоящее время, с учетом развития торговых связей, туризма и активизации
миграционных процессов, трансмиссивные болезни становятся все более актуальными
для многих стран.

  

В Российской Федерации заболевание лихорадкой Денге не является эндемичным,
вместе с тем, ежегодно регистрируются завозные случаи, в этой связи должен
осуществляться комплекс мероприятий, направленных на предупреждение заболеваний,
своевременное их выявление, обеспечение лабораторного контроля и готовности
лечебной сети к оказанию надлежащей помощи.

  

В течение последних 15 лет Крымская геморрагическая лихорадка является одной из
самых актуальных природно-очаговых инфекций Южного и Северо-Кавказкого
федеральных округов. В 2013 году было зарегистрировано 79 случаев заболевания, из
них 4 закончились летальным исходом.

  

В Российской Федерации заболеваемость лихорадкой западного Нила регистрируется с
1997 года, в 2013 году на территории 16 субъектов зарегистрировано 209 случаев
заболеваний.

  

По итогам эпидсезона 2013 года 46 субъектов РФ являются эндемичными по
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заболеваемости  клещевым вирусным энцефалитом.

  

Республика Алтай является территорией, высоко эндемичной по клещевым инфекциям.
Разнообразие и распространенность клещей, обилие их прокормителей обеспечивает
напряженность очагов инфекций, передающихся клещами, и обуславливает высокую
заболеваемость населения.  Так, среднемноголетний показатель заболеваемости
клещевым энцефалитом в Республике Алтай составляет 26,0 на 100 тыс. населения (в 6
раз выше российского показателя), клещевым риккетсиозом — 71,1 на 100 тыс.
населения (в 41 раз выше, чем по РФ), а иксодовыми клещевыми боррелиозами — 10,4
на 100 тыс. населения (в 1,9 раза выше показателя заболеваемости по России). В 2013
году заболеваемость клещевым энцефалитом, клещевым риккетсиозом и клещевым
боррелиозом снизилась, хотя по поводу присасывания клещей в ЛПУ в сезоне 2013 года
обратилось рекордное количество человек - 3186 (в 2010 году - 2445 человек, в 2011
году – 2747 человек, 2012 году – 2690 человек).

  

В Республике Алтай стало доброй традицией проводить мероприятия, посвященные
Всемирному дню здоровья. По инициативе и при непосредственном участии
Роспотребнадзора сформирован республиканский план мероприятий, направленный на
формирование идеологии здорового образа жизни населения, сохранение здоровья,
повышение уровня знаний граждан о культуре здоровья,  факторах риска, соблюдение
мер профилактики. Все мероприятия плана направлены на создание мотивации у
населения региона ведения здорового образа жизни.

  

Приглашаем всех жителей и гостей региона принять активное участие в  мероприятиях,
посвященных Всемирному дню здоровья, призываем всех приобщаться к ведению
здорового образа жизни, отказу от вредных привычек. С планом мероприятий можно
ознакомиться на нашем сайте: http://04.rospotrebnadzor.ru/index.php/san-nadzor/43-san-ott
el/2889-25032014.html .
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