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В Российской Федерации, как и в Европейском регионе, продолжает отмечаться
эпидемиологическое неблагополучие по заболеваемости корью.

  

По данным Всемирной организации здравоохранения в 2013 году в 37 странах
Европейского региона было выявлено более 26 тысяч случаев коревой инфекции. К
концу года ухудшилась эпидобстановка в Турции и Индонезии – странах, которые
традиционно посещают российские туристы. Участились случаи завоза кори в Россию из
Таиланда и Китая.

  

В Российской Федерации в 2013 году случаи кори зарегистрированы в 58 субъектах.
Среди заболевших дети составляют около 45%, заболевают преимущественно не
привитые против кори лица.

  

Групповые очаги кори регистрировались в ряде образовательных учреждений, в том
числе медицинского профиля, в Астраханской области и Республике Дагестан. Вспышки
кори, обусловленные отсутствием прививок, отмечались среди мигрирующего
цыганского населения в Рязанской,  Ярославской, Тульской, Калужской, Оренбургской,
Саратовской, Нижегородской областях, республиках Башкортостан и Адыгея,
Ставропольском крае. В настоящее время крупная вспышка кори с числом пострадавших
свыше 90 человек, зарегистрирована в Курской области среди членов религиозной
общины, которые отказываются от профилактических прививок по религиозным
убеждениям.

  

В Республике Алтай в течение последних лет заболевших корью зарегистрировано не
было (последний случай зарегистрирован в 2001 году).

  

Корь - острое инфекционное вирусное заболевание с высоким уровнем
восприимчивости, которое характеризуется высокой температурой (до 40,5 °C),
воспалением слизистых оболочек полости рта и верхних дыхательных путей,
конъюнктивитом и характерной пятнисто-папулёзной сыпью кожных покровов, общей
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интоксикацией.

  

Корь является одной из самых заразных вирусных инфекций, источником которой
является больной человек. Передача инфекции осуществляется воздушно-капельным
путем. Опасны возможные осложнения после перенесенной инфекции со стороны
центральной нервной системы, дыхательной системы, желудочно-кишечного тракта.
Корь может быть причиной смертности и инвалидности, особенно среди детей раннего
возраста.

  

Лица, не болевшие корью и не привитые против нее, остаются высоко восприимчивыми к
кори в течение всей жизни и могут заболеть в любом возрасте.

  

Наиболее эффективной мерой профилактики кори является иммунизация. В нашей
стране вакцина против кори применяется  с 1967 года. Прививки против кори
проводятся с 12 месяцев, повторную прививку   делают с 6 летнего возраста не
болевшим детям, а также   взрослым до 35 лет  не привитым против кори или
получившим только одну прививку. Вакцинацию можно проводить как отечественной,
так и импортной вакциной.

  

Роспотребнадзор рекомендует проведение прививок детям и взрослым, не болевшим и
не привитым против этой инфекции, в сроки, предусмотренные Национальным
календарем профилактических прививок. Особенно  это актуально для лиц, регулярно
выезжающих в неблагополучные по кори страны.

  

Родители, которые отказываются от проведения прививок, подвергают риску  здоровье
и жизнь своих детей. Помните, своевременно прививаясь от инфекционных
заболеваний, вы защищаете себя и своих близких от различных болезней. Уважаемые
жители республики, не отказывайтесь от проведения профилактических прививок себе
и своим детям, проявите заботу о здоровье и качестве своей жизни!
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