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За 41-ю неделю 2026 года в медицинские организации Республики Алтай обратились 2
человека по поводу присасывания клещей. Один случай зарегистрирован в
Горно-Алтайске, пострадал ребенок, второй произошел в Чемальском районе, где клещ
укусил взрослого.

  

Всего с начала эпидемиологического сезона от укусов клещей пострадали 3654
человека, в том числе 1325 детей. За аналогичный период 2025 года было
зарегистрировано 3691 обращение, включая 1276 случаев среди детей.

  

В текущем сезоне в республике зарегистрировано 160 случаев клещевых инфекций.
Клещевым сыпным тифом заболели 118 человек, в том числе 93 ребенка. Клещевой
энцефалит диагностирован у 23 человек, включая 7 детей. Иксодовым клещевым
боррелиозом заболели 19 человек, в том числе 4 ребенка.

  

Как защититься от клещевых инфекций

  

Даже при холодной и сырой погоде клещи могут оставаться активными. Поэтому при
посещении леса, дачного участка или прогулках на природе важно соблюдать меры
предосторожности:

    
    -  носить закрытую одежду, по      возможности светлую, чтобы легче заметить
клеща;   
    -  заправлять брюки в носки или      обувь, использовать головной убор;  
    -  применять репелленты и другие      средства защиты от клещей строго по
инструкции;   
    -  регулярно осматривать себя,      детей и спутников, проверять одежду после
прогулки;   
    -  осматривать домашних животных      после возвращения с улицы.  

  

Если клещ присосался, необходимо как можно скорее обратиться в медицинскую
организацию. Специалист определит, какие меры профилактики необходимы, и оценит
показания к экстренной профилактике клещевого энцефалита и других инфекций.
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Не откладывайте обращение за медицинской помощью: своевременные действия после
укуса помогают снизить риск развития опасных заболеваний.
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