
Клещи по-прежнему активны: за 39-ю неделю в Республике Алтай пострадали 11 человек
29.09.2026

  

Несмотря на снижение активности клещей, в Республике Алтай продолжают
регистрироваться случаи их присасывания. За 39-ю неделю 2026 года за медицинской
помощью обратились 11 человек, в том числе 8 детей.

  

Наибольшее количество пострадавших зарегистрировано в Горно-Алтайске и
Майминском районе, по 4 человека. В Усть-Канском районе пострадали 2 человека, в
Улаганском районе 1 человек.

  

Всего с начала сезона от присасывания клещей пострадали 3650 человек, в том числе
1325 детей. За аналогичный период 2025 года было зарегистрировано 3688
пострадавших, среди них 1274 ребенка.

  

В текущем сезоне в Республике Алтай зарегистрировано 117 случаев клещевого сыпного
тифа, в том числе 93 среди детей, 23 случая клещевого энцефалита, в том числе 7 у
детей, и 18 случаев иксодового клещевого боррелиоза, в том числе 4 у детей.

  

Как защититься от клещей

  

При посещении леса, туристических маршрутов, дачных участков и других природных
территорий необходимо соблюдать меры профилактики:

    
    -  носить светлую одежду,      закрывающую руки и ноги, брюки заправлять в носки
или обувь;   
    -  использовать головной убор;   
    -  применять репелленты и      акарицидные средства строго в соответствии с
инструкцией;   
    -  по возможности держаться      середины тропинок, избегая высокой травы и
кустарника;   
    -  регулярно осматривать одежду и      тело, особенно шею, подмышки, паховую
область, область за ушами и      волосистую часть головы;   
    -  после возвращения домой      тщательно осмотреть себя, детей и домашних
животных.   
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При обнаружении присосавшегося клеща необходимо как можно скорее обратиться за
медицинской помощью. Своевременное обращение позволит решить вопрос о
правильном удалении клеща и необходимости проведения экстренной профилактики.

  

Важно помнить: снижение активности клещей не означает окончания сезона. При
благоприятных погодных условиях они сохраняют активность вплоть до первых
заморозков. Поэтому соблюдать меры профилактики необходимо до установления
устойчивой холодной погоды.
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