
Клещи продолжают оставаться активными: за 38-ю неделю пострадали 5 жителей Республики Алтай
22.09.2026

  

Несмотря на снижение активности клещей, сезон их активности в Республике Алтай еще
не завершен. За 38-ю неделю 2026 года за медицинской помощью по поводу
присасывания клещей обратились 5 человек, в том числе 2 ребенка.

  

Больше всего пострадавших зарегистрировано в Горно-Алтайске, где за неделю
зафиксировано 3 случая. Еще по одному человеку пострадало в Майминском и
Чемальском районах.

  

Всего с начала сезона от присасывания клещей пострадали 3637 жителей республики, в
том числе 1315 детей. За аналогичный период 2025 года было зарегистрировано 3682
пострадавших, среди них 1270 детей.

  

Клещи являются переносчиками ряда опасных инфекций. В текущем сезоне в
Республике Алтай клещевым сыпным тифом заболели 117 человек, в том числе 93
ребенка, клещевым энцефалитом 23 человека, из них 7 детей. Иксодовый клещевой
боррелиоз зарегистрирован у 17 человек, в том числе у 3 детей.

  

Как защититься от клещей

  

При посещении леса, туристических маршрутов, дачных участков и мест отдыха
необходимо соблюдать меры профилактики:

    
    -  · носить светлую одежду, закрывающую руки и ноги, брюки заправлять в носки или
обувь;   
    -  · использовать головной убор;  
    -  · применять репеллентные и акарицидные средства строго в соответствии с
инструкцией;   
    -  · по возможности держаться середины тропинок, избегая высокой травы и
кустарника;   
    -  · регулярно осматривать одежду и открытые участки тела;  
    -  · после возвращения домой тщательно осмотреть себя, детей, одежду, вещи и
домашних животных.   
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Особое внимание следует уделять детям. После прогулки необходимо осмотреть
волосистую часть головы, шею, область за ушами, подмышечные и паховые складки.

  

При обнаружении присосавшегося клеща необходимо как можно скорее обратиться в
медицинскую организацию. Своевременное обращение позволяет решить вопрос о
необходимости экстренной профилактики.

  

Расслабляться еще рано

  

Снижение активности клещей не означает окончания сезона. При сохранении теплой
погоды они могут оставаться активными вплоть до заморозков. Поэтому меры
профилактики необходимо соблюдать до установления устойчивой холодной погоды.
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