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В Республике Алтай продолжается сезон активности клещей. Несмотря на постепенное
снижение их численности, риск присасывания и заражения клещевыми инфекциями
сохраняется.

  

За 34 неделю 2026 года на территории региона за медицинской помощью после
присасывания клещей обратились 21 человек, в том числе 17 детей. Наибольшее
количество пострадавших зарегистрировано в Усть-Канском районе, где обратились 9
человек, в Горно-Алтайске зарегистрировано 4 случая, в Онгудайском районе 3.

  

Всего с начала сезона в медицинские организации республики по поводу укусов клещей
обратились 3600 человек, в том числе 1294 ребенка. За аналогичный период 2025 года
было зарегистрировано 3629 пострадавших, из них 1247 детей. Таким образом, общее
количество обращений в текущем сезоне несколько ниже прошлогоднего уровня, однако
среди пострадавших по-прежнему значительную долю составляют дети.

  

С начала сезона в регионе зарегистрировано 22 случая клещевого вирусного
энцефалита, 16 случаев иксодового клещевого боррелиоза и 106 случаев клещевого
сыпного тифа.

  

Специалисты Роспотребнадзора напоминают: при посещении лесов, туристических
маршрутов, дачных участков и других мест, где возможно обитание клещей, необходимо
использовать закрытую одежду и обувь, заправлять брюки в носки, надевать головной
убор и применять репелленты.

  

Во время прогулки следует регулярно осматривать одежду и открытые участки тела.
После возвращения домой необходимо тщательно осмотреть себя, детей и домашних
животных.

  

При обнаружении присосавшегося клеща необходимо как можно скорее обратиться в
медицинскую организацию. Своевременное обращение позволяет решить вопрос о
проведении необходимой экстренной профилактики. Снятого клеща рекомендуется
сохранить для последующего лабораторного исследования на наличие возбудителей
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инфекций.

  

Соблюдение простых мер профилактики и внимательное отношение к своему
здоровью помогут снизить риск заражения клещевыми инфекциями.
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