
За неделю в Республике Алтай от присасывания клещей пострадали 78 человек
14.07.2026

  

С начала эпидемического сезона в Республике Алтай от присасывания клещей
пострадали 3338 человек, в том числе 1128 детей. За прошедшую неделю за
медицинской помощью после укусов клещей обратились 78 жителей региона, из них 26
детей.

  

В текущем сезоне зарегистрировано 15 случаев клещевого вирусного энцефалита, 16
случаев иксодового клещевого боррелиоза и 39 случаев клещевого сыпного тифа. Эти
заболевания могут приводить к тяжелым последствиям для здоровья, поэтому при
обнаружении присосавшегося клеща необходимо как можно быстрее обратиться за
медицинской помощью.

  

Исследования клещей продолжают подтверждать циркуляцию возбудителей
природно-очаговых инфекций. За прошедшую неделю исследовано 35 клещей, снятых с
людей. В 19 случаях (54 %) обнаружены возбудители инфекционных заболеваний, в том
числе боррелиоза, моноцитарного эрлихиоза и гранулоцитарного анаплазмоза человека.

  

В середине лета наибольшую опасность для людей представляют не только взрослые
клещи, но и их молодые стадии развития — нимфы. Они имеют очень небольшие
размеры (около 1–2 мм), поэтому их сложно заметить на одежде и коже. При этом
нимфы так же, как и взрослые клещи, способны переносить возбудителей клещевого
энцефалита, боррелиоза и других инфекций. Именно поэтому даже после
непродолжительного пребывания на природе необходимо тщательно осматривать себя,
детей и домашних животных.

  

Во всех районах Республики Алтай продолжают работать пункты серопрофилактики. В
медицинских организациях региона организовано 126 пунктов, где имеется 4977 доз
противоклещевого иммуноглобулина, что позволяет своевременно оказывать помощь
пострадавшим.

  

Чтобы снизить риск присасывания клещей, рекомендуется соблюдать простые меры
предосторожности:

    
    -  при посещении леса, парков, пастбищ и других природных территорий носить

 1 / 2



За неделю в Республике Алтай от присасывания клещей пострадали 78 человек
14.07.2026

закрытую одежду светлых тонов;   
    -  использовать акарицидно-репеллентные средства для обработки одежды;  
    -  проводить само- и взаимоосмотры каждые 15–20 минут и после возвращения
домой;   
    -  тщательно осматривать домашних животных после прогулок;  
    -  не употреблять сырое козье молоко, так как через него также возможно
заражение клещевым вирусным энцефалитом.   

  

Если вас укусил клещ, необходимо как можно раньше обратиться в медицинскую
организацию для его удаления и решения вопроса о проведении экстренной
серопрофилактики. Своевременное обращение за медицинской помощью позволяет
значительно снизить риск развития тяжелых клещевых заболеваний.

  

Управление Роспотребнадзора по Республике Алтай призывает жителей и гостей
региона соблюдать меры профилактики при посещении природных территорий. Клещи
сохраняют активность до поздней осени, а значит внимательное отношение к своему
здоровью остается обязательным на протяжении всего эпидемического сезона.
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