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Сезон  заболеваемости ОРВИ и гриппом в Республике Алтай набирает обороты. За
прошедшую  неделю за медицинской помощью  по поводу ОРВИ и гриппа в ЛПО  
поступило 1495 обращений, что выше     по сравнению с  предыдущей неделей  10,4 %
выше по сравнению с данными предыдущей недели и на 17 % выше уровня
эпидемического порога.   Превышение уровня эпидемического порога по региону
регистрируется за счет заболеваемости взрослых и детей школьного возраста.

  

По-прежнему наибольшее число заболевших   в г.Горно-Алтайске (45,5 % от всех
заболевших ОРВИ за неделю). За неделю с признаками ОРВИ здесь обратились за
медицинской помощью 680  человек.

  

Госпитализировано за неделю с признаками ОРВИ и гриппа 10 человек, в том числе 8
детей.

  

Из-за заболеваемости детей  на 14.02.2023 полностью приостановлен учебный процесс в
Дубровской НОШ Майминского района и в Акташксокй СОШ Улаганского района.
Переведены на дистанционное обучение 20 классов в 7 школах г.Горно-Алтайск (3),
Шебалинский, Онгудайский, Усть-Канский районы.

  

Грипп опасен осложнениями. Особенно рискуют люди, у которых есть хронические
заболевания легких (включая астму), сердечно-сосудистые заболевания, диабет, лица с
иммунодефицитом, беременные женщины.

  

В регионе  привито от гриппа  108078 человек 49,09% от численности населения.

  

Призываем жителей Республики Алтай не пренебрегать мерами профилактики гриппа:

  

- регулярно и тщательно мойте руки с мылом или обрабатывайте спиртосодержащим
средством;
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- ведите здоровый образ жизни;

  

- при появлении признаков ОРВИ соблюдайте домашний режим и обращайтесь за
медицинской помощью;

  

- минимизируйте социальные контакты;

  

- носите медицинскую маску в местах скопления людей.
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