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Обращаем внимание жителей Республики Алтай, планирующих выехать в Китайскую
Народную Республику, что в Китае сложилась неблагополучная эпидемиологическая
ситуация по заболеваемости полиомиелитом. По состоянию на 22 сентября 2011 года
там зарегистрировано 10 случаев заболевания полиомиелитом, вызванным диким
полиовирусом, в том числе  один – с летальным исходом.

  

ПОЛИОМИЕЛИТ, или детский паралич, острое инфекционное заболевание
преимущественно детского и подросткового возраста, поражающее центральную
нервную систему, в первую очередь спинной мозг, и иногда вызывающее паралич.

  

Возбудителем заболевания является фильтрующий вирус, относящийся к группе
энтеровирусов. Основной путь передачи заболевания – алиментарный. Заражение
происходит, как правило, при употреблении зараженных продуктов, загрязненных
игрушек, путем прямых контактов. Болеют полиомиелитом преимущественно дети в
возрасте от 1,5 до 5 лет, реже заболевание отмечается у детей старшего возраста и
взрослых.

  

Чтобы избежать заражения полиомиелитом во время путешествия необходимо:

  

- соблюдать правила личной гигиены, тщательно мыть руки перед приготовлением пищи,
перед едой, после посещения туалета;

  

- тщательно мыть фрукты и овощи;

  

- не покупать продукты в местах несанкционированной торговли;
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- употреблять для питья только кипяченую или бутилированную воду.

  

Также основным мероприятием предупреждения полиомиелита является иммунизация.

  

Плановые прививки против полиомиелита проводятся детям с трехмесячного возраста
трехкратно инактивированной полиомиелитной вакциной с интервалом 1,5 месяца.
Ревакцинацию проводят однократно живой полиомиелитной вакциной в возрасте 18
месяцев, 20 месяцев и 14 лет.

  

Управление Роспотребнадзора по Республике Алтай рекомендует родителям, чьи дети
не привиты против полиомиелита, обратиться в поликлинику по месту жительства для
проведения вакцинации.

 2 / 2


