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За прошедшую 50 неделю в Республике Алтай зарегистрировано 2 747 обращений
граждан в медицинские организации по поводу ОРВИ и гриппа (за предыдущую неделю
– 2 236, прирост на 23 %). Среди заболевших 1 847 детей (предыдущая неделя – 1 837).
Заболеваемость ОРВИ в целом по региону по совокупному населению превышает
эпидемический порог на 128,3 %. В Горно-Алтайске заболеваемость по совокупному
населению превышает эпидпорог на 27,6 % и составляет 41 % от всей заболеваемости в
регионе.

  

При этом, отмечается снижение темпов прироста заболеваемости совокупного
населения по Республике Алтай на 50-й неделе по отношению к предыдущей неделе
+23%, что в 1,9 раза ниже чем за 49-ю неделю (+43%).

  

Результаты лабораторных исследований показывают, что свыше 88 % циркулирующих
возбудителей ОРВИ приходятся на вирусы гриппа, остальные 12 % – на риновирусы,
РС-вирусы, коронавирусы, вирусы парагриппа.

  

По состоянию на 16 декабря текущего года из-за заболеваемости более 20% школьников
в дистанционный режим учебы переведены 77 школ республики: Улаганский район – 5
школ, Усть-Канский район – 3 школы, Турочакский район – 6 школ, Чемальский район – 4
школы, Чойский район – 5 школ и 4 школы Шебалинского района. Также для
минимизации рисков распространения заболеваемости среди организованных детей
школьного возраста, органами управления образованием было принято решение о
приостановлении очного учебного процесса во всех школах города Горно-Алтайска – 13
школ, Майминского района – 16 школ и Онгудайского района – 24 школы на период с 11
по 17 декабря.

  

Благодаря соблюдению образовательными организациями противоэпидемических
мероприятий, в том числе своевременному разобщению детских коллективов снизилась
доля заболевших среди детей от общего количества.
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Но, при этом на 50 неделе зарегистрирован рост доли заболевших среди взрослых, в
связи с чем, работодателям важно проводить также «утренние фильтры» и не
допускать в коллектив лиц с признаками заболевания, а работникам при появлении
первых симптомов заболевания оставаться дома и обратиться к врачу.

  

  

Призываем жителей региона не пренебрегать мерами профилактики:

    
    -  часто и тщательно мойте руки;  
    -  проветривайте помещения;  
    -  питайтесь правильно;  
    -  высыпайтесь;  
    -  проводите больше времени на свежем воздухе.  
    -  в местах массового скопления      людей надевайте маску;  
    -  не выходите на работу, учебу,      если чувствуете признаки ОРВИ;  
    -  не занимайтесь самолечением,  
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