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По итогам прошедшей недели в Республике Алтай не наблюдается роста
заболеваемости ОРВИ. Заболеваемость ОРВИ на неэпидемическом уровне. За
прошедшую (40) неделю зарегистрировано 1326 случаев заболеваемости ОРВИ, в том
числе 563 - среди детей до 14 лет.

  

В целом по республике с признаками ОРВИ госпитализировано за неделю 12 человек
(19 человек на предыдущей неделе), 10 – взрослых, 2 детей от 0-14 лет.  В г.
Горно-Алтайске госпитализировано 7 человек, из них 2 детей до 14 лет.

  

В результате исследований 76 проб   от заболевших ОРВИ на прошедшей неделе
вирусов гриппа не обнаружено.

  

Предстоящий эпидемиологический сезон ОРВИ и гриппа будет развиваться в условиях
сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции. Кроме того, по
прогнозу ВОЗ во всем мире будут циркулировать новые штаммы гриппа, поэтому
профилактика респираторных заболеваний особенно актуальна. Роспотребнадзор
напоминает, что наиболее эффективной мерой профилактики заболеваний является
вакцинация.

  

Для предупреждения эпидемии гриппа в регионе в сезоне 2021-2022 годов
запланировано привить от гриппа 132108 человек (60,03% от численности населения
региона), в том числе детей 40759, взрослых – 91349. К  12 октября  в Республике Алтай
привито против гриппа 74913 человек (56,7%  от плана, 34% от населения), из них 21450
детей 65% от плана и 50063 взрослых – 72 % от плана.

  

Наилучшие темпы вакцинации в Шебалинском и Чемальском районах, здесь привиты уже
больше половины жителей, чуть меньше привитых в Турочакском районе – 44 %.
Напротив медленными темпами проводится вакцинация жителей в Горно-Алтайске -
привито всего  20,7 % жителей и в Чойском районе 27 % граждан получили прививки.
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Все желающие получить прививку против гриппа имеют возможность сделать это
абсолютно бесплатно. Необходимо лишь обратиться в поликлинику по месту
жительства.

  

Оптимальным временем для проведения вакцинации против гриппа является осенний
период – с сентября по ноябрь. Лучше всего прививаться за 2-3 недели до начала
предполагаемой эпидемии. Если по каким-либо причинам вакцинация не была проведена
вовремя, то ее можно сделать и после начала эпидемии, причем использовать можно
только вакцины с неживыми вирусами. Однако, если прививка была сделана тогда,
когда человек уже был инфицирован вирусом гриппа, но клинические проявления еще
не начались, то вакцинация может оказаться неэффективной. Также следует помнить,
что между вакцинаций от гриппа и от коронавируса должно пройти не менее месяца.

  

Следите за своим здоровьем, вовремя делайте прививки!
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