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27 сентября сотрудники территориального отделения Роспотребнадзора в
Кош-Агачском, Улаганском районах привились от гриппа. Уговаривать на проведение
вакцинации санитарных  врачей не нужно. Мы отлично понимаем, что вакцинация –
лучший способ защиты от гриппа. В предстоящем сезоне сделать прививку особенно
важно, так как при продолжающейся циркуляции коронавирусной инфекции, наложение
гриппа и коронавируса может серьезнейшим образом подорвать здоровье и выбить из
привычного графика даже самых здоровых и молоых.

  

{morfeo 2597}

  

В осеннем сезоне 2021 года в Республике Алтай запланировано привить  132 тысячи
человек или   60% населения региона, что позволит  создать  коллективный иммунитет  
и      значительно снизить количество заболевших.

  

К 27 сентября  в регионе  за счет федерального бюджета  уже привито от гриппа  28179
человек (или 12,8 % всего населения региона).

  

Несмотря на  поступление вакцины от гриппа во все муниципальные районы
одновременно,  темпы проведения вакцинации везде разные. В приведенной таблице
отражены темпы проведения вакцинации в районах республики.
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По темпам вакцинации от  гриппа лидирует Чемальский район 35,4% от плана прививок.
Наименьшие темпы выполнения плана показывают Усть-Коксинский, Кош-Агачский
районы и г. Горно-Алтайск где темп вакцинации ниже чем в среднем по Республике
Алтай. При том что  начало сезона гриппа и ОРВИ уже совсем близко, важно   как
можно большему количеству населения Республике Алтай привиться до начала сезона, 
так-как вакцинация людей в период подъема заболеваемости гриппом гораздо менее
эффективна и влечет за собой  большие шансы заболеть. Вакцины от гриппа
применяемые в Республике Алтай неоднократно доказали свою эффективность на
практике.

  

Поскольку сезон гриппа в этом году совпадает с эпидемией новой коронавирусной
инфекции, в этом году особенно важно быть привитым против гриппа, и чем раньше
будет проведена вакцинация, тем лучше. Сочетанное течение двух инфекций может
иметь худший прогноз.

  

Пациенты с гриппом во время обращения за медицинской помощью могут заразиться
COVID-19 и наоборот. Защитившись от гриппа этого можно избежать.

  

Вакцинация против гриппа рекомендована всем людям, начиная с 6 месяцев жизни (при
отсутствии противопоказаний). Но, как показывает практика не все, кому нужна
прививка против гриппа ее делают.

  

Сентябрь и октябрь - лучшее время для вакцинации, чтобы успеть выработать
иммунитет, который защитит на протяжении всего сезона гриппа. Если говорить о
поздней вакцинации, то лучше сделать прививку позже, чем вообще не делать.

  

Для достижения полного иммунитета требуется две недели после прививки от гриппа. В
течение этого времени ограничьте контакты и исключите контактирование с теми, у кого
есть симптомы гриппа и других вирусных заболеваний.

  

Позаботьтесь о вакцинации против гриппа в начале сезона. Сейчас самое время
задуматься о том, когда, как и где вы сделаете прививку от гриппа.
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