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Заболеваемость коронавирусной инфекцией в Республике Алтай продолжает
постепенно снижаться.  Однако   стабилизации эпидемиологической обстановки пока не
наблюдается. За прошедшую неделю в регионе зарегистрировано 106 новых случаев
заболевания. Наибольшее число заболевших в Горно-Алтайске, Майминском,
Усть-Коксинском, Кош-Агачском  районах.

  

Анализ заболеваемости показывает, что по-прежнему   причинами заболевания
становится проведение семейных торжеств, несоблюдение  масочного режима, других
мер профилактики коронавируса.

  

Поэтому в настоящий период  все еще  требуется соблюдение  противоэпидемического
режима (соблюдение социальной дистанции, ношение масок, режима текущей
дезинфекции на объектах общественного питания, в местах проведения
театрально-зрелищных, культурно-просветительских мероприятий, на торговых
объектах, в общественном транспорте).

  

Важно  проводить дезинфекцию у себя дома.

  

Для этого необходимо регулярно обрабатывать:

  

- дверные ручки: вымойте с мылом или обработайте антисептиком на основе спирта не
менее 70%, или раствором дезинфицирующего средства, обладающего вирулицидным
действием. Мыть нужно те ручки, к которым вы прикасаетесь, когда приходите домой,
до того, как вы вымыли руки с мылом. После обработки дверных ручек обязательно
вымойте руки с мылом.

  

-  выключатели: протрите выключатели салфеткой с антисептиком. Если в доме все
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здоровы, часто протирать выключатели нет необходимости. Если в доме есть больной
человек, протирать нужно после каждого использования.

  

- ручки шкафов,  спинки стульев, не обитые тканью или мягким пористым
материалом, письменный  и журнальный столики, бытовую технику: вымойте их с
мылом или протрите салфеткой с антисептиком во время уборки дома.

  

- кухонные столешницы,  смесители,  раковины: вымойте с применением средств
бытовой химии или протрите салфеткой с антисептиком на основе спирта. Если в доме
все здоровы, достаточно это делать один раз в день. Если в доме есть больной человек,
после каждого использования и приема пищи.

  

Туалетные принадлежности (зубные щетки, расчески и пр.): дополнительно
обработайте антисептиком на основе спирта, если в доме есть больной человек.

  

Туалет (унитаз, ванна, душевая кабина, биде): вымойте туалет в последнюю очередь,
используйте дезинфицирующие средства или средства бытовой химии,
предназначенные для этих целей, на основе хлора или других соединений.

  

Влажную уборку в доме или квартире необходимо проводить, если все здоровы, два-три
раза в неделю с применением средств бытовой химии. Если в доме есть больной
человек, влажную уборку нужно делать ежедневно и использовать дезинфицирующие
средства на основе хлорактивных, кислородактивных соединений или катионных
поверхностно-активных веществ. Рекомендуется максимально частое проветривание
помещений.
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