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На территории Республики Алтай наблюдается постепенное  снижение количества
случаев заболевания людей коронавирусом. По сравнению с предыдущей неделей
отмечается снижение количества заболевших на 11 %. По сравнению с 44-ой неделей,
когда в регионе фиксировался пик заболеваемости, количество заболевших  снизилось
на 50,5 %
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  В то же  время риск заражения в общественных местах по-прежнему остается высоким.  На 21 декабре в Республике Алтай зарегистрировано  13183 случая заболевания.Наиболее напряженная ситуация в городе Горно-Алтайске 4401 случай (за неделю 178случаев) и в Усть-Коксинском районе 731 случая (за неделю 148 случаев). Причемподъем заболеваемости в Усть-Коксинском районе связан с гипердиагностикой ОРВИ.Большая часть выявленных заболевших не имеют клинических проявлений инфекции.Обследование  проводится без наличия прямых показаний.  Продолжает отмечаться семейность очагов: из 525 случаев заболевания,зарегистрированных за прошедшую  неделю,  335 человек заразились при контакте сбольным в семье или  в близком окружении ,  то есть почти 64%, что указывает нанесоблюдение мер профилактики членами семьи при уходе за больным в семье, а такжепри посещении праздников, совершении обрядов (в частности захоронение умерших),поездок в другие неблагополучные по COVID-19 соседние регионы. Наибольшаязаболеваемость наблюдается в возрастных группах 50 -64 года и старше 65 лет, что связано с контактами данной возрастной группы внутри семьи с больными детьми.  По-прежнему, отмечаются  случаи проведения массовых поминальных обедов.Например,  поминальный обед  в кафе «Околица»  9 декабря  с участием порядка 100человек, среди которых   выявлены больные коронавирусом, стал причиной дальнейшегораспространения заболеваемости среди участников.  Сотрудники Роспотребнадзора продолжают фиксировать  факты непроведениязаключительной дезинфекции в домашних очагах. В случае госпитализации больных изсемейных очагов такая дезинфекция должна проводиться медицинскими организациями, либо силами родных , но после проведения инструктажа   с выдачейдезсредств проживающим совместно с больным.  Такая дезинфекция должнапроводиться силами специализированной организации.  По фактам  таких нарушенийРоспотребнадзором   уже составлено  16 протоколов в отношении должностных лиц илечебно-профилактических организаций.  По прежнему не всеми гражданами соблюдаются меры профилактики при посещенииобщественных мест с большим скоплением людей:  в автобусах, такси, магазинах,учреждениях (ношение масок, дезинфекция поверхностей, обработка рук), режимразобщения.  В Республике Алтай начата иммунизация против вируса SARS-CoV-2 вакцинойотечественного производства «Гам-Ковид-Вак» работников образования и медицины на21 декабря привито  почти 100 человек.  Желающих получить прививку гораздо больше.Ввиду  недостаточного количества вакцины,  вакцинация всех желающих на данныймомент невозможна, поэтому в первую очередь вакцину получат  работникимедицинских, образовательных и социальных учреждений.  Обращаем вниманиежителей Республики Алтай, что по официальной информации от Министерстваздравоохранения РФ,  необходимости вакцинировать людей переболевших COVID-19нет, так-как в их организме уже есть антитела к коронавирусу, а срок их жизниоценивается в 4-5 месяцев.  В преддверии новогодних праздников сотрудники Роспотребнадзора по РеспубликеАлтай обеспокоены  вероятностью роста заболеваемости из-за участия  жителейрегиона в праздничных торжествах по поводу встречи Нового года и РождестваХристова.  Несмотря на  официальный запрет корпоративов и иных массовыхмероприятий, многие граждане планируют  массовые гуляния, продолжают праздноватьдни рождения, юбилеи, свадьбы,  с приглашением большого числа гостей.  Проведениеуказанных мероприятий может негативно сказаться на здоровье участвующих в них лиц.Настоятельно рекомендуем жителям республики провести новогодние праздники без большого количества гостей, а в детских организациях проводить утренники   безучастия  родителей.  Для предотвращения приведенного прогноза Управление Роспотребнадзора поРеспублике Алтай рекомендует:        1. Соблюдать меры профилактики коронавирусной инфекции в общественных местахи общественном транспорте:  социальную дистанцию более 1  метра, масочный режим,личную гигиену       2. Ограничить посещение родных и близких в период новогодних праздников, особенно лиц старшего поколения, не устраивать мероприятий с большим количествомпосетителей.       3. Проведение обрядов по захоронению проводить в узком кругу лиц, повозможности без привлечения дальних родственников из других регионов.       4. В случае обнаружения симптомов ОРВИ у себя или родных и близких,  оставатьсядома и вызвать врача на дом (посещать поликлинику не рекомендуется,  ввидуопасности для окружающих),  в случае крайней необходимости вызывать скорую помощь      5. По возможности не привлекать лиц старшего возраста для ухода за детьми,  укоторых наблюдаются симптомы ОРВИ.     Берегите свое здоровье!
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