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По решению Всемирной организации здравоохранения, ежегодно каждое третье
воскресенье мая проводится Всемирный День памяти умерших от СПИДа . Впервые этот
день был проведен в Сан-Франциско (США) в 1983 году, группой людей, лично
затронутых проблемой СПИДа.

  

Спустя 39 лет, прошедших с момента регистрации первых случаев заболевания
ВИЧ/СПИД продолжает оставаться одной из главных причин преждевременной
смертности в мире.

  

По данным программы ЮНЭЙДС к концу 2018 года около 32 миллионов человек во всем
мире умерли от заболеваний, связанных с ВИЧ/СПИД, что составляет 42,7% от всех
зараженных ВИЧ с момента начала распространения заболевания.

  

В мире уже существует первый Международный мемориал, сооруженный в 1983 году в
память умерших от СПИДа. Это  «Свеча памяти умерших от СПИДа».

  

В 2020 году в связи с пандемией COVID-19 невозможно проведение публичных
традиционных мероприятий и собраний, посвященных Дню памяти умерших от СПИДа.
Помня о тех, кого мы потеряли, необходимо соблюдать меры предосторожности во благо
здоровья и благополучия граждан.

  

В сложившейся ситуации напоминаем жителям Республики Алтай, что ведут  к 
заражению ВИЧ:

  

- беспорядочные,  незащищенные половые  контакты;
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-  использование нестерильных игл или шприцев при внутривенном введении
наркотиков;

  

- проведение пирсинга и татуировки в сомнительных салонах, в домашних условиях,  при
пользовании чужими маникюрными инструментами, бритвенными принадлежностями;

  

- переливание  инфицированной крови;

  

- от ВИЧ-инфицированной матери к ребенку во время беременности или кормления
грудью

  

И все-таки эффективной мерой  профилактики ВИЧ-инфекции  является  выбор
здорового образа жизни: без алкоголя, наркотиков, случайных половых связей.

  

Стоп СПИД должен сказать каждый человек в первую очередь для себя.
Придерживаясь гигиены в повседневной жизни и сексе, можно оградить себя и своих
близких от страшного заболевания, которое с каждым годом убивает все большее число
людей.
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