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Клещевой сезон на территории Республики Алтай в самом разгаре. Теплый и сухой май –
самое раздолье для клещей. На спад количество регистрируемых укусов пойдет лишь к
концу июня. А пока в лабораторию Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай
ежедневно обращаются десятки жителей республики с целью исследования
присосавшихся клещей. Исследование клещей проводятся здесь  без выходных и без
праздников. Так, в период с 1 по 5 мая в лабораторию обратилось 103 человека.

  

  

С начала сезона активности клещей в сотрудники лаборатории   исследовали 350
экземпляров. Во время исследования  клещевой энцефалит обнаружен в 1 экземпляре,
положительными на иксодовый клещевой боррелиоз оказались 84 клеща (25,7%),
гранулоцитарный анаплазмоз человека  обнаружили в 6 клещах (1,8%), моноцитарный
эрлихиоз человека в 5 (1,5%).

  

Никогда нельзя угадать, заражен ли клещ, внешне они никак не  различаются.
Разносчиками возбудителей инфекций могут быть и самцы, и самки, и даже личинки и
нимфы. Определить опасность клеща в отношении переносимых инфекционных
заболеваний можно только с помощью лабораторного исследования.

  

Нужно помнить, что для обследования пригодны только живые и целые клещи. В
раздавленном или высохшем членистоногом специалисты лаборатории не смогут найти
возбудителя. Удаленного клеща следует поместить в герметичную посуду. Туда же
следует поместить смоченную водой гигроскопичную бумагу, салфетку или вату. Если не
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удалось доставить клеща в лабораторию в этот же день, хранить его можно в
холодильнике. Однако помните, эффективное лечение возможно лишь в первые трое
суток после укуса. Позднее подавлять вирус иммуноглобулином будет уже сложно.

  

В лаборатории возможно исследование клеща:

  

- методом ИФА: на антиген вируса клещевого энцефалита

  

- методом ПЦР: на РНК вируса клещевого энцефалита, ДНК возбудителей клещевых
боррелиозов, гранулоцитарного анаплазмоза человека, моноцитарного эрлихиоза
человека, клещевых риккетсиозов.

  

Адрес лаборатории для проведения исследования клещей:

  

- ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай», г.Горно-Алтайск,
Коммунистический проспект, 173/2.

  

Режим работы лаборатории:

  

с 8 - 30 до 16 - 42

  

тел. 8 (3822)  6-47-58

  

О стоимости исследования и сроках получения результатов можно узнать на сайте 
https://www.fbuz04.ru/index.php/plusluga/issledovanie-kleshcha
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При наличии страховки от укуса клеща исследование проводится бесплатно в
соответствии с условиями страхового полиса.

  

Чтобы избежать негативных последствий укусов этих мелких опасных насекомых,
старайтесь не допускать присасывания. Для этого обрабатывайте одежду специальными
аэрозолями от клещей, осматривайте себя и детей, не допускайте заноса клещей
питомцами, обязательно кипятите домашнее молоко.
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