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Май – время высокой численности клещей, поэтому с 1 мая по 15 мая в Управлении
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия
человека по Республике Алтай традиционно работает тематическая «горячая линия» по
вопросам профилактики клещевого энцефалита и других инфекций, передающихся
клещами.

  

Как уже отмечалось, в этом году численность переносчиков особенно высока, поэтому
число покусанных клещами на 300 человек выше, чем в 2019 году (978 против 678
человек). После укуса клеща 16 человек заболели сибирским клещевым тифом, 3
человека – клещевым боррелиозом.  Как правило, на больничную койку попадают те, кто
сразу не обратился к медикам и проигнорировал профилактические меры.

  

В рамках лабораторного мониторинга проводятся исследования  клещей, в том числе
снятых с людей. В текущем сезоне исследовано 280 переносчиков, в 73 экземплярах
обнаружены возбудители инфекций: в 1 клеще – вирус КЭ, в 65 – боррелии, в 3 –
анаплазмы, в 4 экземплярах – эрлихии. Не исследовались клещи на риккетсии, но по
материалам предыдущих лет мы знаем, что зараженность клещей возбудителем
сибирского клещевого тифа составляет от 3% до 30%. Потенциально опасен каждый
клещ, потому что в половине переносчиков есть какой-либо патоген!

  

Управление Роспотребнадзора по Республике Алтай напоминает жителям, что при
обнаружении присосавшегося клеща следует обратиться к врачу для получения
квалифицированной медицинской помощи.

  

Если у Вас возникают вопросы, то можно обратиться по телефону горячей линии
(6-43-84) или по указанным важным адресам:

  

- по поводу заявки на обработку против клещей обращайтесь по телефону 8 (388-22)
2-63-85, 22-0-55 – в отдел профилактической дезинфекции (Горно-Алтайск, пр.
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Коммунистический, д. 13). Там же можно приобрести средства для самостоятельной
обработки своего участка от клещей.

  

- снятых клещей исследуют в Испытательном лабораторном центре ФБУЗ «Центр
гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай» по адресу: Горно-Алтайск, пр.
Коммунистический, д. 175. Тел 8 (388-22) 6-47-58.

  

Добавим, что сейчас  надо обязательно обрызгивать одежду и обувь аэрозолями против
клещей (эффективны «Гардекс», «ДЭТА», «Пикник») и каждый день осматривать себя
и своих домочадцев, чтобы вовремя заметить и удалить клеща.
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  В Республике Алтай клещей можно встретить везде – даже во дворах домов, поэтомунадо уметь защищаться от переносчиков опасных болезней. Будьте здоровы!
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