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На сегодняшний день в Республике Алтай 60 человек пострадали от присасывания
клещей, треть из них – дети. Уже во всех районах есть люди, отмечавшие укусы
переносчиков, при этом больше всего покусанных в Онгудайском районе (16 человек), в
Горно-Алтайске (10), в Майминском районе (8), в Усть-Коксинском и Усть-Канском
районах по 7 человек. В основном укусы отмечаются прямо приусадебном участке, но
есть среди пострадавших от клещей единичные нарушители режима самоизоляции.

  

Пора принимать меры – покупать противоклещевые аэрозоли, осматривать детей и себя
перед сном. Последняя мера необходима: чем дольше клещ находится на теле человека,
тем тяжелее протекает заболевание, если клещ заражен вирусом клещевого
энцефалита или другими возбудителями клещевых инфекций.

  

Напомним, что в сезоне 2019 года по поводу присасывания клещей к медикам
обратились 3859 человек (в 2018 - 3590 чел.), 13 человек заболели клещевым
энцефалитом, 19 – клещевым боррелиозом, 225  человек – клещевым сыпным тифом, 1 –
гранулоцитарным анаплазмозом. Этих случаев могло бы и не быть, если бы люди
соблюдали правила безопасности.
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  Апрельские клещи. На одной травинке может быть до 15 клещей    Самый  правильный способ защиты - не допустить укуса клеща! Для этого,находясь на природе,  надо каждые 15 минут осматривать себя и своих попутчиков. Приэтом одежда не должна допускать заползания клещей. По возможности не следуетсадиться или ложиться на траву.   Для защиты от клещей сейчас используют эффективные противоклещевые аэрозоли,которыми обрабатываются одежда и обувь («Гардекс», «Пикник», «ДЭТА»). Онивызывают паралич клещей – и клещ теряет способность присасываться к телу.Противоклещевые средства должны быть в каждой семье (на даче, в машине, дома).Продаются они почти во всех аптеках республики по вполне доступным ценам. Это –действительно, настоящая защита и спасение в период клещевого сезона.  
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  Аэрозолями опрыскивается одежда и обувь  Кроме этого, не пренебрегайте страхованием на случай присасывания клеща. Стоимость страхового полиса  около 200 рублей. Действует он по всей Сибири (нетолько в Республике Алтай) до конца года. Страховой полис обеспечивает бесплатноевведение иммуноглобулина против клещевого энцефалита, который желательно ввестив первые сутки после обнаружения клеща. Для этого нужно обратиться в пунктысеропрофилактики, которые находятся во всех районах региона на базе районныхбольниц, а в Горно-Алтайске – в Центре по профилактике и борьбе со СПИД.(Шоссейная, 38).  Клещевым энцефалитом можно заразиться через молоко коз и коров, чтобы этого непроизошло, надо пить только кипяченое молоко!  

  На одной козе хозяева в апреле и мае обнаруживают каждый день до 40 клещей!    Именно владельцы животных – группа риска по заражению клещевым энцефалитом идругими клещевыми инфекциями, поэтому обработка животных от клещей и кипячениемолока являются важными мерами профилактики.    Это информация может пригодиться:  По поводу заявки на обработку против клещей обращайтесь по телефону 8 (388-22)2-63-85, 22-0-55 – в отдел профилактической дезинфекции (Горно-Алтайск, пр.Коммунистический, д. 13). Там же можно приобрести средства для самостоятельной обработки своего участка от клещей.  Снятых клещей исследуют в Испытательном лабораторном центре ФБУЗ «Центргигиены и эпидемиологии в Республике Алтай» по адресу: Горно-Алтайск, пр.Коммунистический, д. 175. Тел 8 (388-22) 6-47-58.
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