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В регионе наблюдается рост заболеваемости ОРВИ. В лечебно-профилактические
учреждения за прошедшую неделю обратились 682 человека, в том числе 501 ребенок
(на предыдущей неделе 551 случай ОРВИ, в том числе 330 среди детей). 
 В результате  мониторинга за циркуляцией вирусов гриппа и ОРВИ  за период с
сентября  по 16 декабря  установлено, что в республике  циркулируют вирусы не
гриппозной этиологии. Случаев гриппа не зарегистрировано.

  

К настоящему времени в Республике Алтай завершена  массовая иммунизация 
населения против гриппа в рамках Национального календаря профилактических
прививок  За счет средств Федерального бюджета и работодателей  вакцинировано
против гриппа 109 тысяч человек или  50 % населения региона.

  

Таким образом, план иммунизации против гриппа в Республике Алтай выполнен на 100
%. Вакцинация 50 % жителей позволяет создать коллективный иммунитет и снизить
масштаб распространения заболевания гриппом и ОРВИ в предстоящем сезоне.

  

Напомним, что в 2018 году иммунизация 46 % жителей позволила существенно
сократить длительность эпидемии ОРВИ и гриппа и избежать летальных исходов.

  

Уважаемые жители Республики Алтай, если по каким-либо причинам вакцинацию вам
провести не удалось, то строжайшим образом соблюдайте правила личной гигиены, а во
время подъема уровня заболеваемости гриппа постарайтесь не посещать общественные
места и не контактировать с заболевшими.

  

В случае подозрения у себя вирусной инфекции в течение ближайших 48 часов
обратитесь к врачу и не отказывайтесь от больничного листа, не переносите болезнь
«на ногах».
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Не пренебрегайте лечением, которое назначил Вам врач, своевременно принимайте
назначенные лекарственные средства, обязательно соблюдайте постельный режим во
время болезни.
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