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На кануне учебного года и в первых его декадах (в конце августа – начале сентября) в
Республике Алтай традиционно проводится месячник по борьбе с чесоткой и
педикулёзом. В этом году, согласно  постановлению Главного государственного
санитарного врача по Республике Алтай , он
проходит с 20 августа по 20 сентября 2019.

  

Распространению педикулеза среди учащихся способствует обмен головными уборами
или их совместное хранение (не в пакете, а на вешалке в гардеробе), пользование одной
расческой, групповые селфи-фотографии и т.д.

  

  

Заражение возможно не только в классах, но и в общих раздевалках спортзалов,
танцевальных студий, если вещи находятся не в индивидуальных шкафчиках, а на общей
вешалке.
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Между тем купировать групповую заболеваемость педикулезом очень сложно, ведь
теперь надо это делать и в семьях и в школе.

  

Если в школе выявлен педикулез, работать на профилактику заболевания придется во
всех семьях! В течение 30-40 дней нужно осматривать не только своего школьника, но и
всех членов семьи, даже если медицинским работником у Вашего чада педикулез не
выявлен: в начале заболевания, когда вшей мало, их можно не увидеть.
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  Если у вашего ребенка вши, обработайте ему голову, и пролечите всю семью. Проявитеособое усердие в борьбе с гнидами: стоит упустить одну – и всё придется начать снова!Никакое лечение не поможет, если не провести полную санацию всего, с чем могсоприкасаться пораженный педикулезом ребенок! Поэтому, нужно выстирать в горячейводе всю одежду, постельное бельё (то, что нельзя постирать – кладем в пластиковыймешок и в морозильник, а в зимнее время – на балкон или веранду на 3-4 часа).Моются-стерилизуются все расчески, заколки, щетки, сменяются все головные уборы(или вымораживаются и проглаживаются изнутри), ворсистая мебель проглаживаетсягорячим утюгом, ковры тщательно пылесосятся. Причем, проводите это одномоментно слечением волос, иначе ни то, и другое не даст результата.  Простой способ обнаружить вшей у себя и домочадцев: прочесать волосы мелкимгребнем над ванной. Или над столом, где расстелено белое полотенце (простынь). Набелом фоне вычесанные паразиты хорошо видны.    Помните:        -  вошь откладывает свои яйца на самых теплых участках головы – у основания шеи,за ушками, в пучке под резинкой «конского хвостика», на той стороне головы, накоторой любит спать ваш ребенок.       -   всех детей, у которых выявлен педикулез, отстраняют от учебы, повторный допусквозможен только со справкой от дерматовенеролога, подтверждающей, что ребенокздоров;       -  вшей  не интересует социальный статус и материальный достаток человека;      -  вши могут жить в волосах любой длины, густоты, в грязных и чистых волосах;      -  педикулез - это паразитарное заболевание и к нервам не имеет никакогоотношения;       -  педикулициды позволяют сохранить волосы, не травмируя волосяные луковицы;      -  эффекта оздоровления после закрытия школы на карантин в случай педикулеза небудет. (так как дети, не пролеченные от педикулеза будут болеть и будутраспространять вшей дальше);       -  предупредить появление вшей гораздо легче, чем потом вывести их.    
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