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21 октября специалисты Управления Роспотребнадзора по Республике Алтай в рамках
третьего этапа лектория «Санпросвет»  приняли участие во встрече ветеранских
коллективов в городском клубе «Активное долголетие».

  

В ходе мероприятия представителям старшего поколения рассказали о важности
вакцинации, чем грипп отличается от ОРВИ, к каким осложнениям может привести и
почему люди старше 60 лет наиболее подтверждены риску инфицирования. Дали
рекомендации и о том, как защитить себя и своих близких в приближающийся эпидсезон
и что необходимо предпринять, чтобы оставаться здоровыми, ответили на
интересовавшие участников вопросы.

  

Просветительские акции Лекторий «Санпросвет» в возрастной категории 60+
продолжатся до конца месяца.
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