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За прошедшую 48 неделю в Республике Алтай зарегистрировано 1 563 обращения
граждан в медицинские организации по поводу ОРВИ (за предыдущую неделю – 1294,
прирост на 21%). Среди заболевших 1148 детей (предыдущая неделя – 998).
Заболеваемость ОРВИ в целом по региону по совокупному населению превышает
эпидемический порог на 43%, однако в г.Горно-Алтайске заболеваемость по
совокупному населению ниже эпидпорога на 5,9% и составляет 42, 3% от всей
заболеваемости в регионе.

  

Результаты эпидмониторинга показывают, что свыше 60% циркулирующих возбудителей
ОВРИ приходится на вирусы гриппа, остальные 40 – на риновирусы, РС-вирусы,
коронавирусы, вирусы парагриппа.

  

По состоянию на 01 декабря из-за заболеваемости более 20% школьников в
дистанционный режим учебы переведены 6 школ Кош-Агачского района, 6 – Улаганского
района, по одной школе в Онгудайском и Чемальском районах.

  

Часть классов закрыта в 3 школах Шебалинского района, в 2 – в Горно-Алтайске, 1 – в
Усть-Канском районе.

  

Уважаемые жители Республики Алтай! Рост заболеваемости ОРВИ и гриппом
продолжается, при чем наиболее интенсивно среди организованного детского
населения. Администрациям образовательных учреждений необходимо усилить работу
утренних фильтров для предотвращения вспышечной заболеваемости.

  

Призываем жителей региона не пренебрегать мерами профилактики:

    
    -  часто и тщательно мойте руки;  
    -  проветривайте помещения;  
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    -  питайтесь правильно;  
    -  высыпайтесь;  
    -  проводите больше времени на свежем воздухе;  
    -  в местах массового скопления людей надевайте маску;  
    -  не выходите на работу, учебу, если чувствуете признаки ОРВИ;  
    -  не занимайтесь самолечением.  
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