
О заболеваемости гриппом и ОРВИ в Республике Алтай, мерах профилактики
25.11.2025

      

По итогам минувшей недели в Республике Алтай зарегистрировано 1 287 случаев
заболеваемости ОРВИ и 7 - гриппа, в том числе 993 ОРВИ и 5 гриппа - среди детей.
Увеличение заболеваемости по отношению к предыдущей неделе на 77%. Эпидпорог по
совокупному населению в регионе превышен на 18 %, на долю Кош-Агачского района
пришлось 32,3 % от всех заболевших ОРВИ в республике, в Горно-Алтайске превышения
эпидпорогов по всем возрастным группам не зарегистрировано.

  

Лабораторные исследования материалов от заболевших ОРВИ на прошедшей неделе
показывают, что в регионе по-прежнему в основном циркулируют вирусы не гриппозной
этиологии: РС вирусы, риновирусы, аденовирусы, вирусы парагриппа.

  

По причине заболеваемости ОРВИ и гриппом полностью закрыты МКОУ «Кош-Агачская
СОШ», МКОУ «Мухор-Тархатинская СОШ», МКОУ «Ортолыкская СОШ», МКОУ
«Жана-Аульская СОШ», МКОУ «Акташская СОШ».

  

Если вы отмечаете у себя или ребенка симптомы ОРВИ, ни в коем случаи не следует
заниматься самолечением, необходимо обращаться в медицинскую организацию по
месту проживания, ведь точно установить диагноз и назначить лечение может лишь
врач.

    
    -  Старайтесь максимально сократить количество контактов;  
    -  При посещении медицинских организаций, особенно лицам из групп риска,
рекомендуется ношение средств индивидуальной защиты;   
    -  Часто и тщательно мойте руки;  
    -  Ведите здоровый образ жизни!  

  

Следите за своим здоровьем! Берегите себя!
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