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За 49 неделю в Республике Алтай зарегистрировано 906 обращений граждан в
медицинские организации по поводу ОРВИ (за предыдущую неделю – 987, снижение на
8 %), в том числе 567 случаев заболевания детей (предыдущая неделя – 654).
Заболеваемость ОРВИ в целом по региону по совокупному населению ниже уровня
эпидемического порога.

  

Случаев гриппа по-прежнему не зарегистрировано. Продолжается активная циркуляция
среди заболевших ОРВИ вирусов негриппозной этиологии (риновирусы, парагрипп,
аденовирусы, коронавирус).

  

Из-за заболеваемости более 20% школьников в дистанционный режим переведен
учебный процесс  до 14 декабря в МБОУ «Лицей № 1 им. М.В. Карамаева г.
Горно-Алтайска», до 16 декабря в МБОУ «Майминская СОШ № 1».

  

В регионе привито против гриппа 106634человек или 50,6 % от жителей региона,
объемы поступившей вакцины против гриппа для взрослых и детей использованы на 100
%.

  

В период роста заболеваемости, регистрации случаев гриппа, призываем жителей
региона не пренебрегать мерами профилактики:

    
    -  часто и тщательно мойте руки;  
    -  проветривайте помещения;  
    -  питайтесь правильно;  
    -  высыпайтесь;  
    -  проводите больше времени на свежем воздухе  
    -  в местах массового скопления людей надевайте маску;  
    -  не выходите на работу, учебу, если чувствуете признаки ОРВИ;  
    -  не занимайтесь самолечением.  
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