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По данным токсикологического мониторинга в Республике Алтай за 2 месяца 2021 года
от отравлений химической этиологии пострадали  57 человек,  20 из  них  скончались.
Это   соответствует числу отравлений по итогам двух месяцев предыдущего года, когда 
зарегистрировано   55 случаев острых отравлений химической этиологии. В то же время 
отмечается рост смертей по  причинам отравлений в 1,25 раза (за аналогичный период
2020 года  в 16 случаях отравления закончились летальным исходом).

  

Следует отметить, что  44 % случаев отравлений приходится на отравления
спиртосодержащей продукцией.

  

За 2 месяца 2021 года зарегистрировано   25 случаев алкогольных отравлений, в 12
случаях пострадавшие скончались (за 2 месяца 2020 года было зарегистрировано  24
случая подобных отравлений,  10 из которых закончились  летальным исходом). 

  

В 7  смертельных случаях причиной смерти послужила передозировка этиловым
спиртом, в 5 случаях - употребление   суррогатов алкоголя (1   отравление метиловым
спиртом,   2     отравления этиленгликолем,   2   отравления  пропанолом). Все данные
подтверждены результатами лабораторных исследований биологического материала от
пострадавших.

  

Неблагополучная обстановка по уровню алкогольных отравлений за прошедший период
года   складывается на территориях: г.Горно-Алтайска, Майминского, Чойского,
Улаганского районов,  где наблюдается превышение республиканского уровня
отравлений данной этиологии.

  

Второе место в структуре острых отравлений химической этиологии занимают 
отравления угарным газом. За 2 месяца 2021 года зарегистрировано 18  случаев 
подобных отравлений, 6 из которых закончились  летальным  исходом отравившихся. По
сравнению с прошлым годом наблюдается рост подобных отравлений в 1,13 раза и рост
смертей от отравлений в 1,5 раза (в 2020 году так же было  зарегистрировано 16
отравившихся, 4 из которых скончались).
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К территориям «риска» по распространенности острых отравлений угарным газом, где
наблюдается превышение республиканского уровня отравлений относятся:
Усть-Канский, Кош-Агачский, Майминский  районы.

  

Третье место в общей структуре отравлений токсическими веществами занимают 
отравления лекарственными средствами. За 2 месяца 2021 года  зарегистрировано 6
случаев отравлений данной этиологии.   Летальных исходов не зарегистрировано. По
сравнению с прошлым годом  наблюдается снижение числа подобных отравлений в 1,8 
раза (в 2020 году зарегистрировано 11 случаев подобных отравлений).

  

К территориям «риска» по распространенности острых отравлений лекарственными
препаратами относятся: г.Горно-Алтайск, Чойский, Усть-Канский районы, где
наблюдается превышение среднереспубликанкого уровня отравлений.

  

Кроме того, за 2 месяца 2021 года, как и в прошлом году, зарегистрировано 5 случаев
отравлений прочими и неуточненными веществами, 1 из которых с летальным исходом

  

Структура острых отравлений химической этиологии по этиологическому фактору в
Республики Алтай за январь - февраль  2020, 2021 гг.

        

 

Виды отравлений

  

2020г.

  

2021г.
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Темп (прироста/снижения)

  
    

Всего

  

умерли

  

Всего

  

умерли

  

Ранг

  
    

 

1

  

Лекарственными   препаратами

  

11

  

0
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6

  

0

  

4

  

- 45,5

  
    

2

  

Алкоголем

  

24

  

10

  

25

  

12

  

1

  

+4,2
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3

  

Наркотиками

  

1

  

1

  

0

  

0

  

 

  

 

  
    

4

  

Разъедающими           веществами

  

0
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0

  

3

  

1

  

5

  

 

  
    

5

  

Угарным газом

  

16

  

4

  

18

  

6
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2

  

+12,5

  
    

6

  

Прочие

  

3

  

1

  

5

  

1

  

3

  

+66,6

  
    

Итого
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55

  

16

  

57

  

20

  

  

+3,6

  
      

Обстановка по уровню детских отравлений токсическими веществами

  

За 2 месяца  2021 года зарегистрировано 10 случаев детских отравлений в возрасте до
14 лет. Если сравнивать число пострадавших детей с аналогичным периодом 2020 года,
то оно сохраняется практически на уровне прошлого года, когда  за два месяца
отравились 11 детей.

  

Среди детей подросткового возраста в 2021 году зарегистрировано 5 случаев
отравлений токсическими веществами (в 2020 году за аналогичный период было
зарегистрировано 2 случая отравлений).

  

Детские отравления (включая подростковое население) по этиологии распределяются
следующим образом: отравились угарным газом 8 детей, 3 ребенка отравились
лекарственными средствами, 2 ребенка отравились прочими т неуточненными
токсическими веществами, 2 ребенка отравились алкоголем, 1 из которых в возрасте 4
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месяцев скончался (в крови погибшего ребенка обнаружен изопропиловый и этиловый
спирт, что указывает на отравление суррогатами алкоголя, предположительно алкоголь
попал в организм ребенка с молоком матери во время грудного вскармливания).

  

Чтобы обезопасить себя и своих родных от отравлений угарным газом,
необходимо, в первую очередь, соблюдать меры противопожарной безопасности:

  

-внимательно и  регулярно проверять состояние печных труб, дымоходов и
вентиляционных люков;

  

- не закрывать заслонку в дымоходе камина или печи, пока угли полностью не погаснут;

  

-убедится, что кухня хорошо проветривается, имеется достаточная циркуляция воздуха;

  

- не пользоваться обогревателями, работающими на керосине или пропане в закрытом
помещении (в автофургоне,  прицепе, или палатке);

  

- никогда не использовать газовые печи или плиты для обогрева вашего дома;

  

- не оставлять машину с работающим двигателем в гараже, не спать в машине с
работающим двигателем;

  

- хранить спички и воспламеняющие предметы в недоступных для детей местах;

  

2.С целью предотвращения отравлений среди детей раннего возраста, необходимо
 организовать правильное хранение (т.е. недоступное для детей) лекарственных
препаратов, ядов, разъедающих жидкостей, средств бытовой химии.
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3. Во избежание алкогольных и наркотических отравлений, призываем жителей
региона к ведению активного здорового образа жизни и советуем:

  

-  отказаться от  злоупотребления алкоголя;

  

-не принимать  внутрь различные технические жидкости (стеклоочистители,
незамерзающие жидкости), так как чаще всего в составе таких жидкостей содержится 
изопропиловый спирт, а иногда  может содержаться метиловый спирт (в 90% случаях 
вызывает летальный исход при отравлении);

  

- не покупать алкоголь без акцизных марок в несанкционированных местах, так как
данная продукция может содержать в своем составе те же самые смертельно опасные
спирты (метиловый и изопропиловый);

  

- отказаться от употребления  наркотических веществ, психоактивных веществ;

  

- проводить с детьми профилактические беседы о вреде употребления  алкоголя,
наркотических и других психоактивных веществ;

  

Будьте здоровы!
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