
Смерть мучительная, лечение длительное!
15.03.2012

  

  

За два месяца 2012 года 8 человек  в Республике Алтай  отравились уксусной  кислотой,
3 из них погибли. Краткий анализ отравлений говорит о том, что ситуация по
отравлениям уксусной кислотой в регионе неблагополучная.  По результатам
токсикологического мониторинга, проводимого ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии
в Республике Алтай», за пять лет  (с 2007 по 2012 гг) с отравлениями  уксусной 
кислотой в лечебные учреждения попали 129  человек, 30 человек  умерли (погибает
каждый 4 отравившийся).

  

Социальная структура отравившихся такова, что наибольшее количество отравлений
возникает в среде неработающего населения - 63,7%, среди работающих -14,2%,  детей
- 2,5%, пенсионеров - 18,1%.

  

Основная  причина отравлений -  попытка суицида и    ошибочный приём. Ошибочный
прием среди детей происходит в тех случаях, когда уксус хранится в доступных местах.
Известны случаи, когда  мамы дают ребенку выпить уксус вместо воды, а иногда 
пьющие люди  принимают уксус вместо  водки.

  

Между тем клиника отравления уксусной кислотой очень тяжелая. Те люди, которые
используют уксусную кислоту, как способ уйти из жизни, обрекают себя на мучительную
смерть или возможность остаться инвалидом на всю жизнь.

  

При употреблении уксусной кислотой внутрь возникает ожог полости рта, пищевода,
желудка, тонкого кишечника, дыхательных путей. Пострадавший не может дышать,
глотать, это сопровождается сильными болями, отмечаются нарушения со стороны
важных органов: печени,  почек и т. д. в результате мучительная смерть - на
пятый-седьмой день, или длительное лечение и тяжелые осложнения, которые не
поддаются лечению.

  

Кроме того, минутная слабость человека, который решил свести счёты с жизнью, и того,
кто по неосторожности выпил уксусную кислоту, обходится очень дорого государству,
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но ещё дороже - самому пострадавшему, так как лечение и диагностические
исследования, сопутствующие лечению очень дорогостоящие.

  

Раньше уксусная кислота выпускалась в специальной таре и потребители знали, что
внутри яд. Сейчас уксусную кислоту выпускают практически в той же упаковке, что и
водку. Вследствие  этого люди часто путают и выпивают уксус вместо спиртного.

  

Профилактика  отравлений очень проста:

  

- осторожное отношение к хранению и использованию уксусной кислоты. Необходимо
помнить о том, что уксусная кислота это яд и хранить  её нужно  отдельно от продуктов,
в недоступном месте и с яркой предупреждающей  этикеткой.

  

- прежде, чем сводить счёты с жизнью таким жестоким образом, подумайте,  из любой
сложной  ситуации можно найти выход, обратитесь за помощью к своим близким, 
коллегам, друзьям. Всегда найдутся люди, готовые прийти на помощь.
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