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Сотрудники Станции переливания крови в Горно-Алтайске обратились в
Роспотребнадзор с просьбой пополнить республиканский банк крови. Почти треть
коллектива  Санитарной службы Республики Алтай являются штатными донорами,
поэтому  сразу же откликнулись на просьбу  и организованно прибыли 3 апреля для
очередной   донации.

  

  

Традиционно донорские акции специалисты Роспотребнадзора проводят несколько раз
в году. В начале  апреля, как правило, акции  посвящаются  Всемирному дню здоровья,
который отмечается  7 апреля. Сегодня в  акции приняли участие 10 сотрудников.

  

  

Донорское движение в Роспотребнадзоре по Республике Алтай развивается уже почти
десять лет. Среди сотрудников есть и Почетные доноры. Так, в активе  главного
государственного санитарного врача региона, «Почетного донора России»   – Леонида
Щучинова более 100 кроводач. В 2018 году звание Почетный донор получила лаборант
Центра гигиены и эпидемиологии Вера Барабошева. Еще у семи сотрудников количество
кроводач  перевалило за 20.
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Специалисты Роспотребнадзора, являясь пропагандистами здорового образа жизни,
считают собственный пример – лучшей пропагандой, поэтому активно участвуют во
всевозможных акциях и движениях, имеющих своей целью мотивацию  граждан на
ведение здорового образа жизни. Регулярные,  добровольные и безвозмездные доноры
крови являются   самой безопасной группой доноров, так как среди них отмечается
самая низкая распространенность  инфекций, передаваемых с кровью .

  

Надлежащие и надежные резервные запасы крови можно обеспечить на устойчивой
основе регулярного, добровольного и безвозмездного донорства крови.

  

С одной стороны,  донорская акция – возможность поделиться частицей своего
здоровья ради тех, кому жизненно необходима кровь, с другой – это один из способов
доказать себе и всем окружающим, что ты здоров. Ведь только здоровый человек может
быть донором.
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http://www.who.int/features/factfiles/blood_transfusion/ru/

