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Всемирный день здоровья (World Health Day) отмечается ежегодно 7 апреля в день
создания в 1948 году Всемирной организации здравоохранения . За время, прошедшее с
того исторического момента, членами Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ)
стали 194 государства мира. Ежегодное проведение Дня здоровья вошло в традицию с
1950 года. Мероприятия Дня проводятся для того, чтобы люди могли понять, как много
значит здоровье в их жизни. А организации здравоохранения призваны решить вопрос,
что им нужно сделать, чтобы здоровье людей во всем мире стало лучше. Каждый год
Всемирный день здоровья посвящается глобальным проблемам, стоящим перед
здравоохранением планеты и проходит под разными девизами: «В безопасности твоей
крови – спасение жизни многих», «Активность – путь к долголетию», «Беременность –
особое событие в жизни. Сделаем его безопасным», «Защитим здоровье от изменений
климата» и т.д.

  

В 2015 году темой Дня стала «Безопасность пищевых продуктов».По данным ВОЗ,
небезопасные пищевые продукты связаны со смертью приблизительно 2 миллионов
человек ежегодно, и что страшно - главным образом детей. Патогенные бактерии,
вирусы, паразиты или химические вещества, содержащиеся в пище, являются причиной
более 200 заболеваний, от диареи до рака. И постоянно возникают новые угрозы
безопасности пищевых продуктов. Поэтому Всемирный день здоровья, проходящий в
этом году под девизом «От фермы до тарелки — сделать продукты питания
безопасными!», дает возможность обратить внимание тех, кто работает в различных
правительственных секторах, фермеров, производителей, розничной торговли,
медицинских работников, а также потребителей на важность безопасности пищевых
продуктов и на то, какую роль каждый может сыграть, чтобы обеспечить такое
положение, при котором всякий человек может чувствовать уверенность в том, что
продукты, лежащие в его тарелке, безопасны для потребления.

  

Ежегодно Республика Алтай активно участвует в проведении мероприятий,
посвященных Всемирному дню здоровья. 2015 год не стал исключением. В республике
сформирован комплексный план , утвержденный заместителем Председателя
Правительства региона Ольгой Сафроновой. Согласно плану, в  течение апреля в
регионе будут проводиться различные мероприятия, направленные на формирование у
населения мотиваций к ведению здорового образа жизни, к правильному, здоровому
питанию. Приглашаем всех жителей региона принять активное участие в мероприятиях.
С планом мероприятий  можно ознакомиться на нашем сайте.
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