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18 марта в  рамках мероприятий, посвященных Всемирному дню защиты прав
потребителей, в конференц-зале Роспотребнадзора по Республике Алтай прошло
заседание круглого стола на тему: «Каждый потребитель имеет право на здоровое
питание». В  мероприятии приняли участие представители министерств:
здравоохранения, образования и науки, экономики, туризма, инвестиций и
предпринимательства,  Комитета ветеринарии с Госвеинспекцией, администраций
муниципальных образований региона, представители общественной  организации «Слоу
фуд», а также предприниматели, занимающиеся производством, переработкой и
реализацией продуктов питания и биологически активных добавок к пище и
оказывающие услуги общественного питания.

  

Целью мероприятия было привлечение внимания как органов власти,
предпринимателей, так и  населения региона, к проблемам формирования земляков
потребности в правильном, здоровом питании.

  

Открывая совещание, главный государственный санитарный врач Республики Алтай
Леонид Щучинов отметил, что  здоровье каждого человека непосредственно зависит от
того, что и как он ест. Повышение уровня заболеваний, связанных с ожирением,
диабетом, болезнями сердца актуальны для Республики Алтай. Число людей с
избыточным весом и ожирением продолжает расти  ежегодно. Большое беспокойство
службы Роспотребнадзора по Республике Алтай вызывают проблемы
сбалансированности питания школьников региона, так как недостаточное
финансирование не позволяет обеспечить учащимся образовательных учреждений
республики полноценное здоровое питание, что отражается на показателях здоровья.
На протяжении последних лет по результатам профилактических осмотров
прослеживается тенденция к снижению числа здоровых школьников. Так, если в 2007
году  здоровые школьники составляли  24,2% от всех учащихся,  то в 2014г. Между тем,
наблюдается рост числа детей с хронической патологией (2007г.-10,1%, 2014-13,3%, с
максимальным значением в 2011г.-28,6%).

  

В выступлениях участников круглого стола затронут широкий круг вопросов здорового
питания: качество реализуемых продуктов питания, принципы здорового питания,
проблемы медового жульничества, проблемы и  перспективы в производстве  здоровых
продуктов местными товаропроизводителями. Участники мероприятия обменялись
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мнениями по поводу мер, способных повлиять на улучшение питания жителей региона, и
приняли резолюцию, выполнение которой позволит сохранить здоровье земляков и
укрепить благополучие в Республике Алтай.

  

В заключение мероприятия, его участники смогли ознакомиться и продегустировать
продукцию местных производителей.
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