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Педикулез (вшивость) особо направленно поражает детей от 3 до 12 лет, чаще именно
девочек – из-за длинных волос. Вши не прыгают с больной головы на здоровую. Вши
ползают… Сама головная вошь может быть и коричневой, и серой, и белой, а вот гниду
(яйцо вши) легко заметить у основания волос ближе к скальпу – ей тепло надо! Вошь
откладывает свои яйца на самых теплых участках головы – у основания шеи, за ушками,
в пучке под резинкой «конского хвостика», на той стороне головы, на которой любит
спать ваш ребенок.

  

Итак, свершилось: у ребенка обнаружены вши! Давайте вошь прогонять совместными
усилиями. Отправляемся за препаратами в ближайшую аптеку. В Горно-Алтайске в сети
аптек «Семейный доктор» можно купить шампунь «Веда» (100 рублей флакон, его
достаточно для одной обработки всей семьи), «Педилин» (200 руб.), «Медифокс». В
аптеках ИП Тарасовой продается «Веда» (100 руб.) и удобный «Пара плюс» (340 руб.), в
аптеке по Ленина, 199 – «Медифокс» (91 руб.), Гель противопедикулезный (113 руб.).

  

Препараты наносят в достаточном количестве (поверхность должна выглядеть «густо
покрытой кремом») на волосы и кожу (можно втирать в корни волос), оставляют на
10–40 мин, в зависимости от лекарственной формы и инструкции. Голову нужно покрыть
косынкой, полиэтиленом. Затем тщательно смывают теплой проточной водой с обычным
шампунем.

  

Неплохо после этой процедуры прополоскать волосы 5% р-ром уксуса и выдержать 30
минут. Снова вымыть голову шампунем, хорошо прополоскать волосы в проточной воде,
а затем гребнем вычесать гниды и мертвых вшей. Поэтому мой всем совет –
обзаводитесь специальным частым гребнем. Только вычесывание и личное рукопашное
истребление даст результат. При необходимости  эту процедуру повторяют через 7
дней. Проявите особое усердие в борьбе с гнидами: одна упущенная – и всё пошло по
новой! Кто гнид будет давить, помните: при раздавливании живой гниды ногтями она
щёлкает.

  

Важно! От педикулеза лечимся всей семьей! Даже если у других вшей не нашли – на
ранней стадии обнаружить педикулез сложно.

  

Однако никакое лечение не поможет, никакое ручное вычесывание, если мы не

 1 / 2



Если у ребенка обнаружены вши…
20.05.2014

проведем полной санации всего, с чем мог соприкасаться пораженный педикулезом
ребенок! Поэтому, стираем в горячей воде всю одежду, постельное бельё (то, что
нельзя постирать – немедленно в пластиковый мешок и в морозильник, а в зимнее время
– на балкон или веранду на 3-4 часа).  Моются-стерилизуются все расчески, заколки,
щетки, сменяются все головные уборы (или вымораживаются и проглаживаются
изнутри), ворсистая мебель проглаживается горячим утюгом, ковры тщательно
пылесосятся. Причем, проводите это одномоментно с лечением волос, иначе ни то, и
другое не даст результата. И еще – домашние животные не переносят педикулез. У них
свои собственные блохи.

  

 2 / 2


