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28-29 сентября 2011 года в Ростове-на Дону состоялась всероссийская конференция
«Актуальные аспекты паразитарных заболеваний в современный период». На
конференции присутствовали ученые научно-исследовательских институтов,
специалисты Роспотребнадзора, врачи-инфекционисты. Инициатором конференции
была Гузеева Татьяна Михайловна (главный специалист-эксперт Федеральной службы
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека), а
организаторами – ученые Ростовского НИИ микробиологии и паразитологии во главе с
директором института Твердохлебовой Татьяной Ивановной.

  

Вниманию присутствующих были представлены интересные доклады о современных
проблемах паразитологии. Большой интерес присутствующих вызвали сообщения о
завозных  паразитарных болезнях. Не секрет, что число людей, выезжающих на отдых в
теплые страны, ежегодно растет. Между тем, растет и число экзотических болезней,
которые завозятся в Россию. Некоторые из них (такие как малярия) смертельно опасны
и требуют серьезных мер предосторожности. Поэтому паразитологи настаивают, чтобы
туристические фирмы проводили профилактическую работу с людьми,
отправляющимися за рубеж, особенно в страны Африки и Юго-Восточной Азии. Вот
только несколько общих рекомендаций:

  

- Не ходите по пляжу босиком

  

- Не лежите без полотенца на лежаках

  

- Не пейте сырой воды

  

- Не купайтесь в неизвестных водоемах

  

- Не ешьте местные деликатесы, которые готовятся из сырых морепродуктов
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- Остерегайтесь укусов насекомых

  

На снимке, иллюстрирующим эту информацию – стопа человека, который ходил по
таиландскому пляжу без обуви и заразился (наблюдение О.С.Думбадзе).

  

Тезисы докладов были опубликованы в сборнике, который получили участники
конференции. Из 59 статей 3 статьи написаны сотрудниками Управления
Роспотребнадзора по Республике Алтай.
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