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Тема, которая с утра до вечера пять месяцев муссируется всеми средствами массовой
информации, уже не вызывает тревоги и удивления. Увы, человек привыкает к
опасности  и начинает ее игнорировать. На дворе лето, про которое еще Пушкин писал –
«мелькнет – и нет». Хочется наслаждаться недолгим сибирским теплом. Радуют новости
из Москвы, где открываются объекты торговли и разрешены прогулки. Люди считают,
что у нас тоже всё благополучно. Но это не так.

  

Статистика – вещь упрямая. На сегодняшний день в Республике Алтай заболели
коронавирусной инфекцией 220 человек. Это много. В пересчете на 100 тысяч
населения наш показатель заболеваемости составляет 100,5 (за последние 2 недели
число пациентов удвоилось). Для сравнения: в Кемеровской области – 30, в Алтайском
крае – 110, в Новосибирской области 140 случаев на 100  тыс. населения.

  

Сейчас все стали немного эпидемиологами, даже губернаторы и Президент. Сводки
оперируют показателями распространения инфекции в регионах и ежедневным
приростом (в %). Считается, если в регионе коэффициент распространения Rt больше
единицы, снимать карантинные меры нельзя. А как в Республике Алтай?

  

10 июня Rt =1,54,  9.06  – 1,18, 8.06. И 7.06.– 1,41, 6.06. – 0,81, 5.06. – 1,55, 4.06. - 1,26,
3.06. – 1,04, 2.06. – 1, 83, 1.06. – 2,88.  То есть кроме 1 дня в июне этот показатель был
стабильно больше 1,0.

  

Еженедельный прирост заболеваемости колеблется от +3,9%  до +7,0% (в 2-3 раза
выше, чем в целом по РФ). Эти цифры показывают, что число людей, заболевших
COVID-19, постоянно увеличивается, и тенденции к снижению нет! По ситуации с
коронавирусной инфекции Республика Алтай сегодня на 74 месте среди 85 регионов…
10 июня прирост составил +5,6%.

  

А так выглядит график выявления больных COVID-19 с момента регистрации
заболевания, где также видна линия тренда к увеличению случаев:
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  Рис. Ежедневное количество выявленных больных COVID-19 в Республике Алтай(16.04-10.06.2020)  Теперь немного лирики. Из 220 человек, зарегистрированных в Республике Алтай, 65человек – жители Кош-Агачского района, а еще 13 больных заразились, посещая Кош-Агач, где ситуация самая тяжелая: показатель заболеваемости по району  составляет 336,6 случаев на 100 тысячнаселения, а в самом Кош-Агаче – 673 случая на 100 тысяч населения (это в 6,7 развыше, чем по Республике Алтай)! Эпидемиологическое расследование показывает, что жители жили и живут, не меняясвоих привычек: ходят в гости, сватаются, массово участвуют в похоронах и свадьбах.Дети общаются друг с другом, школьники встречаются с учителями на чаепитии, делаяснимки на память. Верующие ходят в мечеть на пятничную молитву (одна из 2 мечетейработает)… Кроме того, кош-агачцы, не связанные садами и огородами, оченьмобильные: многие имеют квартиры в городе и ездят на выходные в Горно-Алтайск.Кстати, по Кош-Агачскому району 10 июня Rt составил 3,0, а 9 июня – 4,7. В переводе на простой язык - каждый человек тамзаражает 3-5 человек! Заражает из-за отсутствия дисциплины и ответственности перед другими людьми, ведьна кону главное: здоровье человека и даже его жизнь. Из 65 заболевших в Кош-Агаче 21 человек с пневмонией, 3 человека сейчаснаходятся в отделении реанимациииинтенсивнойтерапии. То, что у нас нет пока смертельных случаев – это результат оперативной работыМинздрава и Роспотребнадзора (быстрое выявление больных и своевременно начатаятерапия). Врачи предупреждают: после коронавирусной пневмонии проблемы с легкимимогут остаться на всю жизнь…  
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  Оперативным штабом принято решение о введении в Кош-Агачском районе карантина.Мера неприятная, но вынужденная: люди не хотели соблюдать правила самоизоляции имасочного режима раньше, теперь будут вынуждены это делать. Дорогие Кош-Агачцы,носите, пожалуйста, маски не только в магазине, но и на похоронах. Ограничьтеобщение с родственниками.  Не устраивайте массовых обедов (сейчас не то время). Еслимы не хотим получить второй Дагестан…  Для остальных жителей: вирус циркулирует в Республике Алтай уже везде.Ношение маски в людных местах – острая необходимость. Маску носим вподъезде, банкомате, магазинах, в офисных помещениях во всех видахтранспорта! Кстати, маски есть во многих аптеках  Горно-Алтайска, теперь это – недефицит. Кроме того, не собирайтесь большими компаниями. Следите за чистотойрук.   Есть для нас от вируса спасенье: маски, дезрежим и разобщенье. Будьте здоровы!  
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