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Актуальность проблемы энтеровирусной  инфекции, её эпидемиологическая значимость
определяется высокой контагиозностью,  широким распространением, возникновением
вспышечной заболеваемости, отсутствием средств специфической профилактики,
большим числом возбудителей энтеровирусной инфекции, вызывающих полиморфизм
клинических проявлений, возможностью тяжелых последствий вплоть до летальных
исходов.

  

В мире отмечается ухудшение эпидемической обстановки по заболеваемости
энтеровирусными инфекциями. По информации Федеральной службы по надзору в
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека  на территории Китайской
Народной Республики (КНР) отмечается подъем заболеваемостью энтеровирусными
инфекциями. Из числа зарегистрированных случаев велик процент протекавших в
тяжелой клинической форме и закончившихся летальным исходом. В эпидемический
процесс, преимущественно вовлечены дети до 3-х лет.

  

Сложившаяся эпидемиологическая ситуация в КНР повышает риск завоза
энтеровирусной  инфекции на территорию Российской Федерации. Для того чтобы
обезопасить себя от заболевания энтеровирусной инфекцией во время путешествия,
необходимо:

  

- соблюдать правила личной гигиены, тщательно мыть руки перед приготовлением пищи,
перед едой, после посещения туалета;

  

- тщательно мыть фрукты и овощи;

  

- покупать продукты исключительно в местах санкционированной торговли;

  

- купаться только в отведенных для этой цели местах, не заглатывая воду при купании;
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- употреблять для питья только кипяченую или бутилированную воду;

  

- при первых случаях заболевания необходимо быстрее обратиться за медицинской
помощью.

  

Управление Роспотребнадзора по Республике Алтай желает Вам приятно провести
время во время путешествия!
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